
Les étapes de la transformation de la laine laine     :

1. La tonte : Se pratique au printemps. Le tondeur tond le mouton avec une tondeuse
2. Le lavage
3. Le cardage : sert à retirer les nœuds, à démêler la laine pour faciliter le filage. On carde au 

moyen de cardes à main.
4. Le filage : On file la laine au moyen d'un rouet. Le rouet sert à introduire de la torsion dans 

les fibres, les transformant ainsi en fil.

Teinture végétale     : 

La teinture se fait en deux temps. Première étape, la cuisson de la plante choisie dans de l'eau 
pendant une heure. Le bain de teinture est ensuite filtré pour ne garder que le liquide. Deuxième 
étapes, la teinture en elle même. La laine est plongée dans le bain de teinture et celui-ci est mis à 
chauffer pendant une heure.
Il ne reste plus qu'à rincer et égoutter la laine.

• P1 : Oignon → orange
• P2 : Brou de noix → brun
• P5 : Feuilles d'aulne → jaune légèrement vert
• P6 : Écorces de merisier (cerisier sauvage) → jaune éclatant

Pour les P1 et P2, vous pouvez retrouver la comptine regroupant les étapes de la 
transformation de la laine sur youtube :

https://www.youtube.com/watch?v=m5jHyHAq_uM
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